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I. Nazov skolského vzdelavacieho programu

Nazov Skolského vzdelavacieho programu (d’alej SkVP) ZDRAVY STVORLISTOK
zohl'adiuje zameranie a profiliciu nasej materskej $koly. Stvorlistok je symbolom
Stastia, a preto ,zdravy Stvorlistok je pre nds synonymom zdravého a usmiateho
dietata, ktoré poznava a zdokonaluje vlastné zdravie, napiiia svoje potreby a zaujmy,
uplatiiuje svoju individualitu, fantiziu a tvorivost. V ZDRAVOM STVORLISTKU sa
odrazaju vlastné ciele a zameranie materskej Skoly a vytvaraju tak celistvy, pestry a
jedineény program. Vytvorenim bio-psycho-socialnej rovnovahy u dietata a napifianim
vSetkych tychto potrieb pocas celého roka zabezpecime splnenie nasho prioritného ciel’a

- vzdelavat’ a vychovavat’ ZDRAVE DIETA.




Il.  Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach (dalej
SVP) je kurikularnym dokumentom, ktory uréuje smerovanie a priority vo vychove
a vzdelavani v materskej Skole.

Skolsky vzdelavaci program Materskej $koly, Gagarinova 916, Sobrance ZDRAVY
STVORLISTOK je zaviznym dokumentom 3koly v dvojiroviiom kurikularnom modely
vychovy a vzdelévania a je vypracovany v stlade s principmi a ciel'mi vychovy a vzdeldavania
stanovenymi zdkonom ¢. 245/2008 Z. z. (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov a Statnym vzdelavacim programom pre predprimarne vzdelavanie v materskych

Skolach.

Vlastné ciele vychovy a vzdelavania, ktoré si v sulade so vSeobecnymi ciel’mi
Statneho vzdelivacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach

a s § 4 Skolského ziakona:

> napliat’ potrebu dietata po socidlnom kontakte s rovesnikmi a po uplatneni vlastnej
individuality a sebarealizacie v kolektive deti;

» individudlnym pristupom ul'ah¢it’ dietat’'u plynulu adaptaciu na zmenené prostredie;

A\

podporit’ vztah dietata k poznavaniu a u€eniu prostrednictvom hry a vlastnej aktivity;

» rozvijat cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnost dietata v
psychomotorickej, poznavacej, socidlno-emocionalnej a moralnej oblasti uplatnenim
inovativnych a aktivizujucich metdd vychovy a vzdeldvania;

» formovat’ zéklady emocionalnej inteligencie, zdravé sebavedomie a sebaistotu;

» naucit sa spravne identifikovat’ a analyzovat problémy a navrhovat ich rieSenia
a vediet’ ich riesit’,

» prihliadat’ na rozne sociokultirne a socioekonomické zizemie dietata V sulade
S pravami diet’at’a;

» posilnovat’ uctu k rodicom, ku kultirnym hodnotam a tradiciam §tatu, Statnemu jazyku
a k svojej vlastnej kulttre;

» ziskat’ a posiliiovat’ tctu k 'udskym pravam a zakladnym slobodam;

» pripravit sa na zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia, znasanlivosti,

tolerancie, rovnosti medzi 'ud’'mi, prijat’ a reSpektovat’ integraciu deti so Specidlnymi

vychovno-vzdelavacimi potrebami;



A\

naudit’ sa rozvijat’ svoju osobnost’ po vietkych strankach, pripravit’ deti na vstup do ZS
a na celozivotné vzdelavanie;

kooperovat’ v skupine, v kolektive a preberat’ na seba primeranu zodpovednost’;
chranit’ zivotné prostredie;

naucit’ sa reSpektovat’ v§el'udské etické hodnoty.

Vlastné ciele vychovy a vzdelavania, ktoré st v stlade so zameranim naSej materskej

skoly:

>

>
>
>
>

vV Vv

rozvijat’ u deti navyky suvisiace so zdravym zivotnym Stylom,;

upevinovat’ a harmonicky rozvijat’ fyzické a dusevné zdravie diet'at’a;

naucit’ sa chranit’ svoje zdravie vratane vyuzitia zdravej vyzivy;

prebudit’ aktivny zaujem o pohyb v prirode;

utvarat’ kladny vztah ksvojmu telu ak pohybovym a Sportovym aktivitam ako
predpoklad pre zdravy telesny a psychicky vyvin jedinca;

spoznavat’ veci, ktoré 'udskému organizmu Skodia a ktoré mu naopak pomahaju;
uvedomit’ si, ze poznanie svojho tela, svojich moznosti a schopnosti ndm umoziuje
plnohodnotne zit’;

chapat’ vyznam a nevyhnutnost’ uplatnovania zdsad zdravého zivotného Stylu pre

¢loveka.

Poslanie vychovy a vzdelavania:

Poskytnut’ kvalitné edukacné sluzby zalozené na aktivnej spolupraci rodiny a Skoly, ktoré

umoznia harmonicky rozvoj duSevného i fyzického zdravia dietata a poloZia zmysluplny

zaklad pre celozivotné vzdelavanie.

Nasim poslanim je zmenit' tradi¢ni Skolu na modernti a tomu je nutné prisposobit’

planovanie edukac¢ného procesu s vyuzivanim inovativnych foriem a metod prace. Ul'ahéit

novym detom plynuli adaptaciu na nové prostredie MS, postupne pripravit’ deti na priméarne

vzdelavanie a na Zivot v spolo¢nosti, uplatiiovat’ a chranit’ prava dietat’a, rozvijat’ navyky

stvisiace so zdravym Zivotnym $tylom, napiiat potrebu dietata po socidlnom kontakte s

rovesnikmi, podporovat’ vztah dietata k poznavaniu a uceniu hrou, rozvijat’ potencial deti so

Sportovym a hudobno-pohybovym nadanim.



III. Vlastné zameranie Skoly

SkVP Duhova cesta vychadza zo zamerania na$ej materskej §koly na

ZDRAVY ZIVOTNY STYL

a jeho presadzovanie v $irSej komunite Skoly. Zdravy Zivotny §tyl rozvijame pomocou
viacerych aktivit, napr. celoroné projekty zamerané na poznavanie l'udského tela, rozvoj
fyzickej zdatnosti deti prostrednictvom Sportovych aktivit, zdravého stravovania, psychickej
pohody prostrednictvom réznych hrovych ¢innosti, rozvoja vlastnej osobnosti diet’at’a a jeho
individuality, zabezpeCujeme zdravé prostredie V interiéri aj exteriéri materskej Skoly
s ohl'adom na bezpecnost’ a estetiku prostredia.

Spolupracujeme srodi¢émi avedieme deti Kk dodrZziavaniu tradicii, zachovavaniu
a oslave sviatkov, priblizujeme im problematiku Zivotného prostredia cez enviromentélne hry
a aktivity, vzbudzujeme ochranarske postoje k zivotu ako takému, pretoze zdravé diet'a moze

vyrast’ len v zdravom prostredi.

Vo vychove avzdelavani v nasej materskej Skoly sa zameriavame na formovanie
zdravej osobnosti dietat’a po vsetkych jeho strankach - fyzickej, psychickej a socialnej. Je pre
nas nesmierne dolezité dosahovat’ u dietata rozvoj vSetkych jeho zruénosti a schopnosti do
najvyssej moznej miery a umoznit mu prejavit’ vlastni osobnost’ a jedine¢nost, viest’ zdravy

spOsob Zivota a cenit’ si vlastné fyzické 1 psychické ZDRAVIE:

Z -  Zdravy zivotny $tyl ako priorita.

D- Dovera, ako zaklad spoluprace medzi §kolou, diet'atom a rodinou.

R- Rozvoj celej osobnosti diet’at’a, jeho fyzickej, psychickej a socialnej oblasti.

A - Aktivita a hra ako nastroj poznania, overovania si novych vedomosti a zru¢nosti.
V- Vedomost’ a informacia ako prostriedok na dosiahnutie kompetencie v oblasti

spoznavania Tudského tela, prostredia, v ktorom sa nachadza a spdsobu Zivota, ktory
Zije.

I- Inteligencia, ako veli¢ina, ktoru treba neustdle obohacovat, skumat’ a overovat’
v danej oblasti - zdravé myslenie, zdravé nazory, zdravé napady, zdravé postoje -
zdravy Zivot.

E- Emocionélno-socidlny rozmer pri vytvarani adekvatnych postojov dietata

k zdravému zivotnému $tylu.



Vychodiskom edukacie v nasej materskej skole je:

- jedinecnost diet’at’a a jeho aktivne ucenie sa,

- priazniva socialno-emocionalna klima.
Pre kazdé dieta vytvarame podnetné prostredie a priaznivli socio-emocionalnu klimu, kde sa
harmonicky vyvijaju po fyzickej aj dusevnej stranke, kde su §t'astné a uspesné pri poznavani
seba, sveta a inych. Pedagogicky pristup v materskej Skole opierame o vychovu zaloZenu na
laske a dovere k dietatu. Edukdcia v predSkolskom veku ma Cinnostny a procesualny
charakter. V pedagogickom procese uplatiiujeme princip aktivity dietata. Ucitel' sa dostava
do roly facilitatora, manazéra vychovno-vzdelavacej ¢innosti, poradcu, konzultanta, ktory
premyslene vytvara podmienky na udinny sebarozvoj osobnosti dietata a vedie ho pri
vyvazenom rozvoji jednotlivych vzdelavacich oblasti SVP pre predprimarne vzdelavanie

v materskych skolach.

IV. Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu si vzdelavacie Standardy
vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie

vV materskych S$kolach.

Vvchodiska planovania

Ucebné osnovy su tvorené zo vzdeldvacich Standardov jednotlivych vzdelavacich oblasti

Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skoléch.
Pri planovani sa riadime nasledovnymi zasadami:

» Opornou konstrukciou pre Strukturovanie konkrétneho obsahu vzdelavania je
tematicky ucelené vymedzenie obsahovych celkov a tém SkVP ZDRAVY
STVORLISTOK (vid. priloha &. 1), ktoré zohladiiuju zmysluplny situaény kontext
aktivit v ramci urcitého casového obdobia, ako i regiondlne tradicie a podmienky
Skoly.

» Strucnd charakteristika obsahovych celkov a tém sluzi ucitel’kam ako vychodisko k

efektivnemu tyzdennému planovaniu na triedach. Majt za tlohu usmernovat’ ucitel’ky



pri vybere vykonovych Standardov k témam. Jednotlivé témy na seba zmysluplne
nadvizuju a umoznuju uplatnenie variability a tvorivosti planujicemu pedagogovi.

K vytvorenym mesaénym obsahovym celkom aich témam priradujeme vykonové
standardy z jednotlivych vzdeldvacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach, ateda sa neprekracuje Statom
stanoveny ramec vzdelavacich Standardov jednotlivych vzdeldvacich oblasti.

Pre deti, ktoré plnia povinné predprimarne vzdeldvanie, a zdroven navStevuju
materska $kolu prvy rok, sa pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti riadime
taktiez sprievodnym metodickym materidlom Povinné predprimédrne vzdeldvanie:
sprievodca cielmi a obsahom. Metodicky materiadl je doplnkom Stitneho
vzdeldvacieho programu pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych Skolach,
vzdeldvacie oblasti su identické a koreSpondujt s obsahom vzdeldvania v materskych
Skolach, pricom je zachovana kontinuita a previazanost’ s naslednym vzdelavanim v
zékladnej $kole. Obsahové celky SkVP su §trukturované tak, aby prostrednictvom nich
bolo mozné dosahovat’ cely rozsah vykonovych Standardov jednotlivych vzdelavacich
oblasti SVP pre predpriméarne vzdelavanie v materskych $kolach u deti plniacich PPV.
Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti pre deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami (SVVP) postupujeme v sulade so Vzdelavacim programom
pre deti so zdravotnym znevyhodnenim pre predprimarne vzdelavanie.

Vyber a planovanie jednotlivych tém 1iich casové rozpitie v ramci mesacného
obsahového celku je v kompetencii uciteliek. Témy su flexibilné a dynamické so
schopnostou pretvarat’ ich podla edukacnych zdujmov a potrieb deti. Ucitelkami
zvolené jednotlivé témy moZu byt so zretelom na podmienky konkrétnej triedy,
rozvojovil trovei deti a obsahovii naroénost’ planované a realizované v dizke jedného
az dvoch tyzdiov.

Projekty sa realizuji ako doplnkova ¢innost vychovno-vzdelavacej Cinnosti, ktoré
dopiiaju konkrétnu tému v danom obsahovom celku. Realizicia moze prebichat
v akychkol'vek organizaénych formach denného poriadku, aj pocas pobytu deti vonku
I vV popoludnajsich vzdelavacich aktivitach. Do dopoludnajsich aktivit sa zaradzuju
projekty, ktoré maju celoSkolsky charakter a stt do neho zapojené vsetky triedy. Ciele
projektov je mozné dosahovat aj v kalendarnych mesiacoch, ktoré maji 5 tyzdiov
(resp. 5 tyzden je na prelome mesiacov). K vytvorenym projektom st priradzované
vykonové S§tandardy z jednotlivych vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho

programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach.
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» Charakteristika obsahovych celkov atém je otvoreny pedagogicky dokument a je

mozné ho po prerokovani v pedagogickej rade dopiiat’ a menit’.

V. Vniutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Hodnotenie vychovno-vzdelavacicho procesu na urovni $koly realizuje riaditelka

Skoly a opiera sa pri tom o hodnotiace spravy jednotlivych tried a 0 vysledky hospitac¢nej
ginnosti. Hodnotenie dietata v MS je jednou z najddlezitejsich innosti ugitel’ky. Hodnotenie
ma na diet'a ve'mi vel’ky a dlhodoby vplyv. Kvalitné hodnotenie realizuje ucitel’ka len vtedy,
ak si dokdze odpovedat’ na zdkladné otazky:

e Preco hodnotime?

e Co méame hodnotit?

e Co sa chceme dozvediet?

e Ako hodnotenie ovplyvni dalsiu edukac¢nu ¢innost’?
To znamend, ze hodnotenie nie je samoucelné, ale vysledky hodnotenia poskytnu ucitelke
kvalitna a objektivnu spétni vdzbu o osobnostnom rozvoji diet'at’a a jeho pokroku.
Hlavnym cie’om hodnotenia je posudit’ aktudlnu Groven vyvinu dietat’a, rozsah osvojenia
jednotlivych kompetencii a poskytnutie spidtnej vézby dietatu ajeho d’alSej motivacie

k ¢innosti a posunutie sa do zony najblizSieho rozvoja.

V pedagogickej ¢innosti uéitel’ky st zastupené dve zakladné hl'adiska (roviny) hodnotenia:
1. Rovina uditel’a — ja ako ucitel’ hodnotim svoju pracu z pohl'adu triedy:
e (i vysledky mojho pedagogického pdsobenia zodpovedaju mojim predstavam,
e Ci dosahujem stanovené ciele,
¢ Cirovnomerne rozvijam osobnost’ deti po kazdej stranke,
e Ktoré kompetencie U deti rozvijam.
2. Rovina dietat’a — hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov jednotlivych deti, ¢i
boli ciele splnené individudlne jednotlivymi detmi.
Obidve roviny spolu tzko suvisia. Celkové hodnotenie skupiny deti je obrazom hodnotenia
jednotlivych deti v skupine.

Pristupy, druhy, formy a metddy, ktoré uplatitujeme pri hodnoteni deti:



e Pristupy - individudlny pristup, otvorenost hodnotenia, pozitivna orientécia,
komplexnost’, sebahodnotenie, objektivnost’.

e Druhy - formativne, sumativne, hodnotenie jednotlivych oblasti, diagnostické
hodnotenie, neformalne, portfoliové, sebahodnotenie.

e Formy - jednoduché mimoverbalne, jednoduché verbalne, ozna¢ovanie deti podla
vykonnosti alebo spravania, ocefiovanie vykonov, pisomné a grafické vyjadrenie.

e Metdody hodnotenia — pedagogické diagnostikovanie, pozorovanie, rozhovor, analyza

produktov deti, portfélio, slovné hodnotenie.

Sumativne hodnotenie vychovno-vzdelavacej ¢innosti realizuju triedne ucitel’ky v spolupraci
s uCitel'kami na danej triede polro¢ne a koncoro¢ne v podobe Analyzy vychovno-vzdeliavacej
¢innosti za konkrétny Skolsky polrok, atie tvoria vychodisko k Sprave o vysledkoch
a podmienkach vychovno-vzdelavacej ¢innosti za Skolsky rok spracovanej riaditel'kou

Skoly, ako aj k d’alsiemu planovaniu vychovno-vzdelavacej prace.

Konkrétne zameranie a formy hodnotenia deti su vypracované v rocnom plane vnutornej

kontroly skoly.



Revidovanie Skolského vzdelivacieho programu

Skolsky vzdelavaci program je otvoreny dokument, ktory bude vyhodnocovany a upravovany
na zaklade skusenosti pri realizacii formou dodatku (zmeny budil zaznamenavané priebezne
do tabuliek). Z uvedeného dovodu je jeho stcastou aj zaznam o revidovani. Zapisy uvedené v

tabul’ke budu vyuzivané pri jeho evalvacii a aktualizécii.

Zaznamy o revidovani

Datum Dodatok
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Zakon ¢&. 209/2019 Z. z., ktorym sa meni a doplia zakon &. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v
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Zakon €. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a o

zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov.

Zakon €. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a

o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Vyhlaska MS SR ¢. 541/2021 Z. z. o materskej $kole uéinna od 01.01.2022
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